=W Region
X Gavleborg

Bollnas folkhégskola

Mandag 20/5

Lunch

Middag

Tisdag 21/5

Lunch

Middag

Onsdag 22/5

Lunch

Middag

Torsdag 23/5

Lunch

Middag

Fredag 24/5

Lunch

Matsedel — vecka 21

Raggmunk med flask, lingonsylt
Potatisbullar med gréonsaksfras, keso och lingonsylt

Pasta Ratatouille

Korv Stroganoff med ris
Bongryta med bulgur

Artcarbonara

Kéttbullar, graddsas och potatismos
Vegobollar, graddsas och potatismos

Kycklingwok med ris
Gronsakswok med ris

Sydfransk fiskgryta med kokt potatis
Rodbetsbourguignon med kokt potatis

Vego kebabgryta med ris

Apelsin- och fetaostkyckling med oliver och gryn
Persikodoftande asiatisk gryta med ris

Med reservation for eventuella forandringar.

Lunch serveras kl 11.30 — 13.00, middag i lada hamtas pa lunchen.
Pris 94 kr inkl. smor, brod, sallad och kaffe. Pris for skolans elever 68 kr.

Vi valjer i forsta hand ekologiska och svenska ravaror.
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