
  

                                        Matsedel – vecka 48 

 2024  

 

Måndag 25/11  

 Lunch  Italiensk fiskgratäng, gröna ärtor och kokt potatis 

  Spanish rice and beans 

 Middag Grekisk pasta 

   

Tisdag 26/11 
 

 Lunch Korv Stroganoff och ris 

  Hemgjorda vegobiffar med vitlökssås och bulgur 

 Middag Vegogratäng med fajitassmak och matvete 

   

Onsdag 27/11  

 Lunch Stillahavsspätta med remouladsås och kokt potatis 

  Svamp Stroganoff med ris 

 Middag Persikodoftande asiatisk gryta med ris 

   

Torsdag 28/11 
 

 Lunch Ugnsbakad kyckling med rotsaker 

  Vegobiff med tzatziki rostade rotsaker 

 Middag Vegoburgare med bröd och goda tillbehör 

   

Fredag 29/11  

 Lunch Tacolåda med ris 

  Zucchini Piccata med tomatsås och ris 

 
Med reservation för eventuella förändringar. 

 

 

Vi väljer i första hand ekologiska och svenska råvaror. 

                    Lunch serveras kl. 11.30 – 13.00 
                    Middag serveras kl. 16.30 – 17.30 
 

Pris 94 kr inkl. smör, bröd, sallad och kaffe. Pris för skolans elever 70 kr. 


