W Region
X Gavleborg

Bollnas folkhdégskola

Mandag 25/11

Lunch

Middag

Tisdag 26/11

Lunch

Middag

Onsdag 27/11

Lunch

Middag

Torsdag 28/11

Lunch

Middag

Fredag 29/11

Lunch

Matsedel — vecka 48

Italiensk fiskgratang, grona artor och kokt potatis
Spanish rice and beans

Grekisk pasta

Korv Stroganoff och ris
Hemgjorda vegobiffar med vitlokssas och bulgur

Vegogratang med fajitassmak och matvete

Stillahavsspatta med remouladsas och kokt potatis
Svamp Stroganoff med ris

Persikodoftande asiatisk gryta med ris

Ugnsbakad kyckling med rotsaker
Vegobiff med tzatziki rostade rotsaker

Vegoburgare med bréd och goda tillbehor

Tacolada med ris
Zucchini Piccata med tomatsas och ris

Med reservation for eventuella forandringar.

Lunch serveras kl. 11.30 — 13.00
Middag serveras kl. 16.30 — 17.30

Pris 94 kr inkl. smor, brod, sallad och kaffe. Pris for skolans elever 70 kr.

Vi véljer i forsta hand ekologiska och svenska ravaror.
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