
 

Meny- vecka 39 

 

Lunch serveras 11.30-13.00 
Pris i matsal 94 kr inklusive bröd, sallad, måltidsdryck och kaffe 

Pris kursdeltagare 70 kr  

Du är även välkommen att beställa lunch för avhämtning, pris 70 kr 
Ring och beställ på telefon: 0650-367 84  
Med reservation för eventuella ändringar 

Måndag 23/9 
 
 
 

Gratinerad tacofisk, ris 
 
Enchiladas med bönmix, halloumi och grönkål 
 
Sallad: Ädelost och bacon 
 

 

Tisdag 24/9 
 
 
 

 
Krämig kycklingpasta med champinjon och 
dijon 
 
Kikärtsgryta med oregano och tomat 
 
Sallad: Grekisk 
 

 

Onsdag 25/9 
 
 

 
Rotmos, rimmad bog 
 
Fänkål och zucchinibiffar med krämigt citronris 
 
Sallad: Ceasar 
 

 
Torsdag 26/9 
 
Klimatsmart lunch 
 
 
 

 
Ärtsoppa, tunna pannkakor med sylt och 
grädde 
 
Ärtsoppa med morot, tunna pannkakor 
 
Sallad: Räkor 
 

 
Fredag 27/9 
 
 
 
 
 
 

 
Älgskavgryta, potatismos, rårörda lingon 
 
Auberginegratäng 
 
Sallad: Tonfisk 
 
 


