=WV Region
X Gavleborg

Forsa folkhdgskola

Meny- vecka 41

Mandag 7/10 Crispbakad hokifilé, kall dillsas
Crispy fillet &rta med gronsakscouscous

Sallad: Kyckling

Tisdag 8/10 Ugnsstekt falukorv, potatismos
Gratinerad vegokorv, potatismos

Sallad: Rakor

Onsdag 9/10
Potatis- och purjolokssoppa
Klimatsmart lunch Appelpaj med vaniljsas

Sallad: Ost och skinka

Torsdag 10/10 Thai paneng kyckling, jasminris
Tortellini med spenat och tomatsas

Sallad: Tonfisk

Fredag 11/10 Kottfarslada med fetaost och tomater,
klyftpotatis

Lins- och morotsbollar

Sallad: Ceasar

Lunch serveras 11.30-13.00
Pris i matsal 94 kr inklusive brdod, sallad, maltidsdryck och kaffe
Pris kursdeltagare 70 kr

Du &ar aven valkommen att bestalla lunch for avhamtning, pris 70 kr
Ring och bestall pa telefon: 0650-367 84
Med reservation for eventuella &ndringar



