
Information om  
särskilt tandvårdsstöd  
i Gävleborg 



Tandvårdsstöd till dig  
med särskilda behov
Om du är sjuk, har funktionsnedsättning eller stort behov  

av personlig omvårdnad kan du ha rätt till tandvårdsstöd  
från den första januari det år du fyller 20 år. 

S-tandvård  
(kortvarig sjukdomsbehandling) 

Vid vissa typer av sjukdomstillstånd kan 
du få tandvård till samma kostnad som 
hälso- och sjukvård. 

Sjukvården skickar en remiss till din 
tandläkare. Tandläkare skickar sedan 
en ansökan till Beställarenheten Region 
Gävleborg för godkännande.

Detta gäller endast viss tandvård, under 
en kortare tid och vid följande sjukdoms-
tillstånd: 

•	 Medfödd missbildning i käkområde/
ansikte

•	 Defekt som orsakats av sjukdom i 
käke/ansikte

•	 Tandskada vid epileptiskt anfall
•	 Infektionssanering där infektionsfrihet 

är ett medicinskt krav
•	 Munslemhinneförändringar
•	 Utredning infektion i munhåla
•	 Infektionssanering inför strål

behandling huvud/hals
•	 Utredning långvarig orofacial smärta
•	 Allvarligt sömnapnésyndrom
•	 Extrem tandvårdsrädsla
•	 Utbyte av tandfyllningar på grund av 

avvikande reaktioner
•	 Utbyte av tandfyllningar på grund av 

medicinsk rehabilitering
•	 Behandling efter anorexi, bulimi, 

reflexsjukdom.

N-tandvård  
(nödvändig tandvård) 

Vissa äldre och personer med funktions
nedsättning som har ett stort och 
långvarigt behov av hjälp med personlig 
omvårdnad samt personer som omfattas 
av LSS kan ha rätt till ett grönt tandvårds
kort. Kontakta en biståndshandläggare  
i din kommun för att få veta mer.

Munhälsobedömning  
Med det gröna tandvårdskortet kan du 
få en årlig kostnadsfri bedömning av din 
munhälsa. En tandhygienist besöker dig 
och kontrollerar hur dina tänder mår.

Utbildning  
Tandhygienisten kan även ge råd och 
utbildning till de som hjälper dig, så att ni 
tillsammans kan förebygga problem med 
tänderna.

Om du vårdas hemma av anhörig, 
kontakta Region Gävleborgs beställar
enhet för tandvård för mer information. 

F-tandvård  
(långvarig sjukdomsbehandling) 

Du kan ha rätt till F-tandvård om du har 
svårt att sköta munhygienen på grund 
av nedsatt funktion kopplat till någon av 
följande diagnoser:
•	 Svår psykisk funktionsnedsättning 
•	 Parkinsons sjukdom 
•	 Multipel skleros (MS) 
•	 Cerebral pares (CP) 
•	 Reumatoid artrit (RA) 
•	 Systemisk lupus erythematosus (SLE) 
•	 Sklerodermi 
•	 Amyotrofisk lateralskleros (ALS) 
•	 Orofacial funktionsnedsättning 
•	 Symptom som kvarstår sex månader 

efter det att personen fått hjärninfarkt 
eller hjärnblödning 

•	 Sällsynta hälsotillstånd 

Ett särskilt läkarintyg behövs och skickas 
in av din läkare till Region Gävleborgs 
beställarenhet för bedömning. 
 
Om du har rätt till F-tandvård får du 
ett blått tandvårdskort. Visa kortet när 
du besöker tandläkaren. Du får då viss 
tandvård till hälso- och sjukvårdstaxa. 

Mer information om de 
olika stöden kan du få på 
1177.se eller av Region 
Gävleborgs beställarenhet 
för tandvård.



Kontaktuppgifter 

Ring Beställarenheten för tandvård eller skicka ett mejl 
till bestallarsidan.tandvard@regiongavleborg.se

026-155820

026-155726

026-629145

026-629163

Försäkringskassans stöd till dig som är sjuk
 
Särskilt tandvårdsbidrag (STB)  

STB är ett extra bidrag utöver det allmänna tandvårdsbidraget. Bidraget 
gäller för undersökningar och förebyggande vård som hjälper dig att 
behålla en god tandhälsa. 

Du kan få bidraget vid vissa diagnoser som till exempel muntorrhet på 
grund av långvarig medicinering, ulcerös kolit, sjögrens syndrom eller 
svårinställd diabetes. 

Mer information finns på forsakringskassan.se

Övrig tandvård 
Vanlig tandvårdstaxa gäller för tandvård som inte omfattas av stöden 
STB, S-, F- eller N-tandvård. 

Tandvård till och med 19 år 

För dig som är folkbokförd i Gävleborg är tandvården kostnadsfri till och 
med 31 december det år du fyller 19. 

Du har rätt att själv välja tandläkare, antingen privat eller inom Folktand-
vården. Vill du byta tandläkare? Kontakta den tandläkare du vill byta till.


