
HLR utbildning för boende i Andersberg



Bakgrund till idén

Kvinna fick hjärtstopp i centrum utomhus. Trots att det var mycket folk där tog det tid innan hjälp tillkallades 
och HLR inleddes. 

Tankar i efterförloppet var ju naturligtvis varför ingen gjorde något.

När jag dagen efter gick och pratade med människor som jobbar och uppehåller sig i centrum visade det sig att det var
som jag misstänkte, man vet inte vad man ska göra och man är rädd att göra fel.

När jag ställde frågan om dem skulle vara intresserade av HLR utbildning så svarade alla ja.

Vi har nu planerat in 2 heldagar i Januari för HLR utbildning i samarbete med Helges fritidsgård och Andreassalen
som drivs av kommunen.

Det kommer att finnas 4 grupper/dag med 10 deltagare i varje grupp.

Fyller vi alla grupper kommer vi alltså att utbilda 80 personer i HLR.




